
 

 

 

Szpitalne Centrum Medyczne w Goleniowie sp. z o.o.  

zaprasza na badania w ramach 

Programu Profilaktyki Chorób Krążenia (CHUK) 

 

Program kierowany jest do osób będących w wieku od 35 do 65 roku życia: 

 

- które są obciążone czynnikami ryzyka (palenie tytoniu, nadciśnienie tętnicze krwi, 

zburzenia gospodarki lipidowej, niska aktywność ruchowa, nadwaga i otyłość, 

upośledzenie tolerancji glukozy, nadmierny stres, nieracjonalne odżywianie się); 

 

-  u których nie została dotychczas rozpoznana choroba układu krążenia, cukrzyca, 

przewlekła choroba nerek lub rodzinna hipercholesterolemia i które w okresie ostatnich 

5 lat nie korzystały ze świadczeń udzielanych w ramach profilaktyki CHUK, jak również 

w okresie ostatnich 12 miesięcy nie korzystały ze świadczenia „Moje zdrowie – bilans 

zdrowia osoby dorosłej. 


