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Szpitalne
Centrum Medyczne

o Eelbrtolesn st Szpitalne Centrum Medyczne w Goleniowie sp. z 0.0.
zaprasza na badania w ramach
Programu Profilaktyki Chorob Krazenia (CHUK)

Program kierowany jest do osob bedacych w wieku od 35 do 65 roku zycia:

- ktore sg obcigzone czynnikami ryzyka (palenie tytoniu, nadcisnienie tetnicze krwi,
zburzenia gospodarki lipidowej, niska aktywno$¢ ruchowa, nadwaga 1 otylosc,
uposledzenie tolerancji glukozy, nadmierny stres, nieracjonalne odzywianie si¢);

- u ktorych nie zostata dotychczas rozpoznana choroba uktadu krazenia, cukrzyca,
przewlekta choroba nerek lub rodzinna hipercholesterolemia 1 ktore w okresie ostatnich
5 lat nie korzystaly ze $wiadczen udzielanych w ramach profilaktyki CHUK, jak rowniez
w okresie ostatnich 12 miesiecy nie korzystaty ze §wiadczenia ,,Moje zdrowie — bilans
zdrowia osoby doroste;.



