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Regulamin porodu rodzinnego w okresie pandemii COVID-19

1. Rodzacej towarzyszy tylko jedna osoba.

2, Decyzje o czasie, od ktérego osoba towarzyszaca moze by¢ przy porodzie podejmuje personel
Sali Porodowej.

3. Pacjentka osobiScie zawiadamia wybrang przez siebie jedna osobe, ktéra bedzie jej
towarzyszyta w czasie porodu.

4, Osoba towarzyszaca wypelia ankiete wstepnej kwalifikacji na Izbie Przyje¢ (wywiad
epidemiologiczny) oraz ma wykonany pomiar temperatury ciata, saturacji i liczby oddechéw. Oprécz
tego musi posiada¢ ujemny wynik testu w kierunku covid-19 Iub zaswiadczenie o szczepieniu.

5. Osoby z objawami infekcji lub spelniajgce kryteria przypadku podejrzenia zakazenia lub
podejrzenia o kontakt z zakazonym o COVID-19, w trakcie kwarantanny lub izolacji z powodu
choroby zakaznej, w tym w szczegd6lnosci COVID-19 nie moga towarzyszy¢ przy porodzie i nie moga
wejsc¢ do szpitala.

6. Po wykonaniu wstepnej kwalifikacji personel Izby Przyje¢ wskazuje droge lub zaprowadza
osobe towarzyszacg do Sali Porodowej.

7. Przed wejsciem na sale porodowaq pacjent (w przedsionku sali porodowej) osoba towarzyszaca pod
nadzorem personelu medycznego:

» dezynfekuje rece,

» zaklada fartuch i maske, ktére otrzymuje od personelu Sali porodowej w ramach oplaty za
pordd rodzinny,

» zapoznaje sie z regulaminem przebywania na Sali porodowej o obowiazujacych ja
zasadach w trakcie porodu i potwierdza to podpisem pod regulaminem.

1. Osoba towarzyszaca musi nosi¢ fartuch i maske, ktérych nie zdejmuje przez caly czas pobytu w Sali
porodowej.

2. W Sali Porodowej osoba towarzyszaca zachowuje sie zgodnie z poleceniami osoby
prowadzacej pordd.

3. Osoba towarzyszaca przebywa w obrebie Sali Porodowej od chwili rozpoczecia porodu do
dwoch godzin po porodzie i nie moze opuszcza¢ Sali Porodowej.

4. Po wyjsciu z Sali porodowej osoba towarzyszaca nie moze wroci¢ ponownie.

5. Naruszenie zasad powyzszego regulaminu skutkuje natychmiastowym usunieciem z Sali
Porodowej osoby towarzyszacej.

Uwaga 111!

W dalszym ciagu obowiazuje zakaz odwiedzin pacjentow w
szpitalu.



